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A Vida de Cristo (Volumes 1 e 2)



Perspectivas da Salvação
Como Usar

Esta é uma ferramenta evangelística do “Desafio A Vida de Cristo” que 
consiste em um suplemento intitulado “Perspectivas da Salvação”. São oito lições 
poderosas que o ajudarão a iniciar conversas com as pessoas com quem você está 
estudando sobre o caminho da salvação ensinado por Jesus nos quatro Evangelhos.  
Vejamos algumas maneiras de utilizar estas lições.

1. Tenha um horário e local regulares para estudar “A Vida de Cristo” com 
seu aluno. Incentivamos você a se reunir com seu aluno(a) semanalmente 
para passarem um tempo comentando cada lição. 

2. Observe quando as lições sugeridas em “Perspectivas da Salvação” 
interceptam o estudo “A Vida de Cristo” e planeje dar uma atenção 
especial a elas. Há oito lições espalhadas pelo estudo focadas no que Jesus 
ensinou sobre salvação. Planeje uma aula especial para cada uma dessas 
oito lições. 

3. Entregue ao seu aluno a lição “Perspectivas da Salvação” correspondente 
ao capítulo que ele for estudar, a fim de que ele leia com antecedência as 
perguntas. Assim ele terá a oportunidade de revisar a lição com cuidado e 
se preparar para responder as perguntas e propor outras.

4. Durante o estudo, passe primeiro pelo plano de aula, como faria 
normalmente, e depois comece a comentar as perguntas sugeridas em 
“Perspectivas da Salvação”. Você vai querer dedicar um bom tempo para 
comentar cada pergunta, averiguando se a resposta foi completa.

5. Em cada “Perspectiva da Salvação” há uma última pergunta mais 
direta e pessoal sobre como o aluno está reagindo aos ensinamentos 
ensinamentos que aprendeu. Nossa oração é para que ele logo manifeste 
a você o desejo de ser cristão. Esteja preparado para isso em cada uma das 
oito lições.



Jesus Exige um “Novo Nascimento”?
Número 1

Ensinando a Nicodemos
O Primeiro Ministério de Jesus na Judeia

A Vida de Cristo 1: Páginas 129–141



Que conversa fascinante deve ter sido essa entre Jesus e Nicodemos! Imagine 
a cena: Jesus e Nicodemos, sentados lado a lado sobre um telhado mal iluminado 
por algumas lamparinas a óleo. Nicodemus falando em voz baixa, nervoso, mas 
interessado; Jesus, com grande compaixão e sabedoria, escutando atentamente as 
perguntas do ancião. As palavras que Jesus disse nessa ocasião estão entre os seus 
ensinamentos mais pungentes. Jesus disse a Nicodemos e – pela inspiração da Bíblia 
– diz a cada um de nós:  “Em verdade, em verdade te digo que, se alguém não nascer 
de novo, não pode ver o reino de Deus” (João 3:3). Conseguir deixar para trás a sua 
velha vida, morrer para o pecado, ser liberto do pecado, levantar das águas e ter 
Cristo vivendo em você! Deus tem um amor tão grande por você que Ele se dispôs 
a enviar Seu Filho para morrer para que você viva uma nova vida. 

1. Quem foi ter com Jesus e qual era a posição dessa pessoa no judaísmo? 

2. Que assunto Jesus abordou?

3. Como as primeiras palavras de Jesus (“Em verdade, em verdade” ou 
termos similares) enfatizam o que Ele disse?

4. Quando Jesus falou sobre “nascer de novo”, a que tipo de nascimento Ele 
estava se referindo?

5. De que tipo de nascimento Nicodemos achava que Jesus estava falando?

6. Como Jesus descreveu o novo nascimento?  Quais as duas partes que 
constituíam esse renascimento?

7. Segundo Jesus, qual é o nível de importância do novo nascimento?

8. O que é a água nesse novo nascimento? Qual seria o contexto? (Veja 
Mateus 3:11; João 4:1.) 

9. Como Jesus falou sobre o novo nascimento mais tarde em Seu ministério? 
(Veja Marcos 16:15, 16; Mateus 28:19, 20; Atos 2:37–44.)

10. Por que devemos querer nascer de novo?

11. Podemos entrar no reino sem nascer de novo?

Perspectiva da Salvação
Número 1: Jesus Exige um “Novo Nascimento”?

João 3:1-21
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Você está no caminho estreito?
Número 2

O Sermão do Monte, Parte 12:
Como Permanecer no Caminho Estreito

A Vida de Cristo 1: Páginas 260–266



Na conclusão do Sermão do Monte, Jesus nos deu o ultimato final: enquanto 
vivermos, passaremos pela porta larga ou pela porta estreita – uma leva à destru-
ição e a outra, à vida. À primeira vista, a escolha parece óbvia – é claro que a porta 
que conduz para a vida é a única escolha que queremos. No entanto, porque a vida 
diária nos impõe provações e tentações, viver no caminho estreito não é tão fácil. 
Não precisamos ter medo, podemos confiar em Deus e nos sujeitar à vontade dele. 
Todos os dias, podemos escolher optar por ouvir as palavras de Jesus e agir de acordo 
com elas, andando no caminho estreito e edificando sobre seu firme fundamento.

1. De acordo com Mateus 7:13 e 14, quantas portas ou estradas existem? 

2. Quais são as características da porta larga? 

3. Quais são as características da porta estreita?

4. A que lugar a porta estreita conduz?

5. O que Jesus quis dizer com “vida”?

6. Há pessoas que impedem outras de seguir o caminho que conduz para a 
vida? Quem são os falsos profetas? (Veja Mateus 7:15–20.) 

7. Como podemos saber que estamos no caminho certo? (Veja Mateus 7:21.)

8. Segundo Jesus, como podemos andar pelo caminho que conduz para a 
vida? (Veja Mateus 7:24.)

9. Reconte, com suas palavras, a ilustração que Jesus usou em Mateus 7:24–
27.

10. Qual era a diferença entre os dois construtores?

11. O que Mateus 7:21–23 diz sobre o juízo final? 

12. Você está agindo de acordo com as palavras de Cristo?

Perspectiva da Salvação
Número 2: Você está no caminho estreito?

Mateus 7:13-29
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“Eu era cego e agora vejo”
Número 3

Em Jerusalém, Parte 4: 
Jesus Cura um Cego de Nascença
A Vida de Cristo 2: Páginas 54–67



“A preciosa graça de Jesus perdido me encontrou, estando cego me fez ver”. 
Este maravilhoso e antigo hino é um grande lembrete do nosso estado espiritual. 
Sem Jesus, somos cegos. Quando tentamos encontrar o nosso lugar nessa história 
de milagre, nos identificamos com o cego. Sem o amor, a compaixão, o perdão e a 
graça de Jesus, permaneceremos cegos para sempre. Venha até Jesus, deixe que Ele 
abra os seus olhos e lhe perdoe os pecados! Vamos percorrer a narrativa e observar 
como o cego se tornou um discípulo do Mestre Jesus.

1. Quando os discípulos viram um cego de nascença, o que perguntaram a 
Jesus?

2. De acordo com Jesus, qual era a verdadeira razão pela qual o homem 
nascera cego?

3. Qual é o propósito de Deus em permitir adversidades em nossas vidas?

4. Como a nossa visão das adversidades se diferencia da visão de Deus?

5. Em que sentido somos todos espiritualmente cegos?

6. Qual é a única cura para a “cegueira espiritual”?

7. Que punição os judeus determinaram como pena para quem confessasse 
que Jesus era o “Messias”? Quais eram as repercussões dessa punição?

8. Se você decidir confessar que Jesus é Senhor, quais são algumas das 
“adversidades” que você poderá ter de enfrentar?

Perspectiva da Salvação
Número 3: “Eu era cego e agora vejo”

João 9:1-41
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Vida após a Morte
Número 4

O Rico e Lázaro
A Vida de Cristo 2: Páginas 141–144, 146–159



A maioria das pessoas evita pensar na morte. Normalmente, até nos abste-
mos de perguntar: “O que acontece quando morremos?” A morte para nós pode 
ser perturbadora, confusa e um divisor de águas. Ninguém pode dizer com certeza 
o que realmente há além do túmulo. A única evidência que temos se encontra nas 
Escrituras, e a Bíblia é clara sobre isso: existe um lugar eterno com Deus. Para os que 
são fiéis a Deus, a morte não gera medo, e sim alegria. Lembre-se das palavras de 
Paulo: “O morrer é lucro” (Filipenses 1:21).

1. Que forma de ensino Jesus está usando neste texto? 

2. Em Lucas 16:19–31, quais são as quatro coisas que Jesus diz sobre o estado 
dos que já morreram?

3. O que aconteceu com o homem rico e com o mendigo Lázaro, quando 
morreram? Qual a diferença entre o estado de cada um após ter morrido?

4. Por que o homem rico queria que Lázaro fosse até ele?

5. O que a Bíblia ensina sobre ter uma “segunda oportunidade” após a 
morte? (Veja Hebreus 9:27.)

6. Qual é o propósito do Dia do Juízo? (Veja 2 Pedro 2:4–10.) 

7. Segundo a passagem de Lucas 16:19–31, como devemos viver agora? (Veja 
também 1 Pedro 3:13–22; Efésios 5:15–17.)

Perspectiva da Salvação
Número 4: Vida após a Morte

Lucas 16:19-31
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O Fim
Número 5

A Última Semana (terça-feira): 
Tenha certeza de que você estará pronto 

quando Jesus voltar
A Vida de Cristo 2: Páginas 362–364



A maioria das pessoas não gosta de surpresas — especialmente as ruins. Por 
exemplo, perceber que você deixou os faróis do seu carro acesos a noite toda e que agora 
ele não dá a partida ou, pior ainda, voltar para casa de uma viagem e encontrar a porta 
da frente aberta e seus objetos de valor desaparecidos. Estas seriam surpresas verda-
deiramente terríveis. Neste texto, Jesus nos avisa que um dia Ele nos surpreenderá. 
Esse aviso, porém, é acompanhado da esperança de que quando Jesus nos surpreender, 
esse dia não será o mais terrível, e sim o mais glorioso!

1. De acordo com Mateus 24:42, como devemos viver cada dia e por que 
devemos viver dessa maneira?

2. Em Mateus 24:43, como Jesus ilustra o fato de ninguém saber a hora da 
Sua volta?

3. Podemos “prever” quando Jesus voltará?

4. O que aconteceu com o “escravo fiel”? (Veja Mateus 24:45–47.)

5. O que aconteceu com o “escravo mau”? (Ver Mateus 24:48–51.)

6. Qual é o conselho de Jesus em Marcos 13:37? 

7. Qual é a relação entre o ensino de Jesus em Mateus 24:42–51 e a parábola 
registrada em Mateus 25:1–13?

Perspectiva da Salvação
Número 5:  O Fim 

Mateus 24:42-51; 25:1-13; Marcos 13:32-37

©Copyright, 2022 por Truth for Today
TODOS OS DIREITOS RESERVADOS



A vontade de quem?
Número 6

A Última Semana (Quinta-feira/Sexta-feira): 
Jesus Ora no Jardim do Getsêmani
A Vida de Cristo 2: Páginas 444–457



Estava escuro. Jesus caminhou lentamente por entre as árvores do Getsêmani. 
Seus amigos mais íntimos estavam atrás dele – oito a distância e três mais perto, 
supostamente orando. Mas  estavam sonolentos, talvez tensos por causa da difícil 
conversa que Jesus acabara de ter com eles. Jesus ajoelhou-se no chão e, do fundo 
da alma, pronunciou baixinho as palavras: “Não se faça a minha vontade, e sim a 
tua” (Lucas 22:42).

1. Quando Jesus ficou triste e angustiado, o que Ele fez?

2. O que Jesus disse em sua oração? 

3. Em que momento(s) da nossa vida podemos fazer essa mesma oração? 

4. O que significa “o espírito está pronto, mas a carne é fraca”? 

5. Você já experimentou uma batalha interior entre espírito e carne? 

6. Qual foi a principal causa da desestabilização emocional de Jesus? 

7. Como Jesus se sujeitou à vontade do Pai? Como podemos nós, igualmente, 
nos sujeitarmos à vontade do Pai? 

Perspectiva da Salvação
Número 6: A vontade de quem?

Mateus 26:36–46; Marcos 14:32–42; Lucas 22:39–46; João 18:1, 4, 11
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“E o crucificaram”
Número 7

A Crucificação
A Vida de Cristo 2: Páginas 527–549



“Mas Jesus, dando um grande brado, expirou. E o véu do santuário rasgou-se 
em duas partes, de alto a baixo. O centurião que estava em frente dele, vendo que 
assim expirara, disse: Verdadeiramente, este homem era o Filho de Deus” (Marcos 
15:37-39). Esse momento, essa morte horrível, foi por você e por mim. O maior acon-
tecimento de todos os tempos.

1. Como as multidões trataram Jesus enquanto Ele estava pendurado na 
cruz?

2. Quais foram as primeiras palavras de Cristo enquanto Ele estava 
pendurado na cruz?

3. O que aconteceu após as primeiras três horas da crucificação de Jesus?

4. Como sabemos que o escurecer do dia não foi só um eclipse solar?

5. O que Jesus quis dizer com a frase: “Está consumado” (João 19:30)?

6. Quando o centurião viu como Jesus morreu e os acontecimentos 
miraculosos associados à Sua morte, como ele reagiu?

7. O que Romanos 3:23 e 6:23 nos ensinam sobre a necessidade de Jesus 
morrer na cruz?

8. Leia 1 João 4:10. “Boas ações” podem apagar a culpa de um único pecado?

9. De acordo com Romanos 5:9, 10, como somos justificados, reconciliados 
com Deus e salvos da ira divina?

10. Veja Colossenses 1:19–22. Onde você se vê nesse versículo? Você 
é “estranho e inimigo no entendimento” para com Deus ou já foi 
reconciliado com o Pai através do sangue de Sua cruz?

11. Como entramos em contato com o sangue de Jesus? (Veja Romanos 6:1–4.)

Perspectiva da Salvação
Número 7: “E o crucificaram”

Mateus 27:35, 36, 39–54; Marcos 15:24, 29–41; Lucas 23:34–37, 39–49; João 19:23–30
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A Grande Comissão
Número 8

Os Quarenta Dias Após a Ressurreição de Jesus, Parte 5: 
O Oitavo Aparecimento

A Vida de Cristo 2: Páginas 629–635



Jesus chamou a você e a mim para assumirmos a missão dele. De fato, Ele 
chamou você para uma vida de serviço a Ele. Como é maravilhoso servi-lo, e saber 
que Ele age através de você e de mim! Podemos contar ao mundo as maravilhosas 
palavras de vida! Temos o privilégio de pregar e ensinar sobre um Deus que ama 
todas as pessoas imparcialmente! Por isso, a Grande Comissão não é uma tarefa 
árdua nem um fardo pesado demais para nós; é com imensa alegria que temos a 
honra de viver para Jesus!

1. Quanta autoridade foi dada a Jesus?

2. Na Grande Comissão, o que Jesus manda Seus seguidores fazerem?

3. Para quem é a Grande Comissão? 

4. O que significa “fazer discípulos”?

5. Quantos mandamentos de Jesus temos liberdade para mudar ou omitir?

6. Que promessa Jesus dá aos que cumprem a Grande Comissão?

7. De acordo com Marcos 16:16, o que faz todo aquele que crê? Qual será a 
consequêcia final dessa decisão?

8. De acordo com Marcos 16:16, o que acontecerá com quem não crer?

9. Você crê que Jesus Cristo é o Filho de Deus?

10. Leia Atos 22:16. Qual é a sua resposta?

Perspectiva da Salvação
Número 8: A Grande Comissão

Mateus 28:16–20; Marcos 16:15, 16; Lucas 24:46–48
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